Préparation a I’épreuve orale du DNB session 2026 Parcours avenir

Fiche méthodologique de préparation a I’oral.

Je présente un exposé structuré, a I’aide d’un support numérique obligatoire, avec :

- une introduction
- un développement

- une conclusion

» Introduction
- Se présenter (nom, prénom, classe)

- Définir le parcours avenir.
- Expliquer brievement le choix de ce parcours ( intérét / émotions...)
- Annoncer le plan

ATTENTION : I'introduction n’est pas un point du plan

Développement : mon parcours avenir au college

Je peux parler de ...
- mes leéres idées, réflexions sur un métier
Partie 1 : se découvrir - mes centres d’intéréts
( 5e-4e) - mes découvertes au collége : sorties en lien avec I'orientation, interventions de

professionnels, forums des métiers, dispositifs et options...
- mes recherches personnelles

- mes mini-stages en entreprise

- mes 1°” rdvs avec la psy-EN

Je peux parler de ...

- mon projet d’orientation a I'entrée de la 3¢
Partie 2 : choisir et se - mon stage en entreprise (connaissances et compétences acquises, bilan)
projeter ( 3°) - mes mini-stages, portes ouvertes, journées d’'immersion, rendez-vous et

entretiens d’orientation, vie de classe..
- mon auto-évaluation et regard critique sur mon parcours
- mon choix d’orientation pour I'aprés-troisieme et explication de la filiere

Conclusion

- Dire ce que le parcours avenir m’a apporté et comment je I’ai vécu

- Evoquer mes objectifs a moyen et long terme (études, travail...)
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